
　　　　

2024 年 12 月 26 日

8 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 そよ風の中、みんなで一緒に楽しみながらその人らしくいられる環境を目指す。

事業所名 ハッピーアシストＬｕａｎａ 作成日支援プログラム（参考様式）

・認知の特性についての理解と配慮。(お集まりや遊びの中での日付や天気などの認知の形成、時計やタイマーを活用した時間に関する認知の形成、様々な感覚遊びを通して物質の変化や
感覚に関する認知の形成、トランポリンやトンネル遊びなどの空間把握に関する認知の形成、戸外遊びや事業所外活動、散歩や散策等の四季の変化や感性の形成等)
・対象や外部環境の適切な行動の習得。(図書館や公共機関等の地域資源を活用した体験、小集団でのごっこ遊びやゲーム活動を通しての認知の偏りへの配慮)

・コミュニケーションの基礎的能力の向上。(身振りや指差し等を活用した他者への意志の伝達、共感の形成。歌や指あそび、絵本の読み聞かせ等から言葉の獲得と聞く力の形成)
・人との相互作用によるコミュニケーション能力の習得。(日常会話や小集団でのゲーム等の遊びを通しての他者へ伝える経験から言葉の受容と表出支援)
・言葉の特性への配慮支援。(文字や記号、絵カードを用いたコミュニケーション支援)

・アタッチメント(愛着)の形成と安定。(触れあい遊びやキッズマッサージを用いた遊び)
・遊びを通した社会性の発達。(見立て遊びやごっこ遊び、手をつないでの散歩)
・自己理解と行動の調整と仲間づくりと集団への参加。(当番活動での小集団での役割や鬼ごっこなどのルールの遊び)

支援方針 一人ひとり個性や特性に寄り添い、家族や関係機関と連携を持ち地域社会の中で過ごせるように支援していく。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・公園や図書館などの地域資源を利用した活動。
・季節の野菜収穫体験や勤労感謝の職場訪問などで地域の障害者施設との交流。
・事業所内での季節のイベントや各避難訓練。

（別添資料１）

家族支援

・子どもの発達状況の共有と子どもの発達に関わる情報発信。
・子どもとの関わり方や支援方法などの助言や個別の相談支援。
・就園先や就学先の見学同行。
・保護者間の情報共有やコミュニティを目的とする、支援講座や茶話会の開催。

移行支援

・支援内容の共有や支援方法の伝達を移行先の幼稚園、保育園、こども園
に行う。
・保護者の意向や子どもの様子などの移行先への伝達。
・移行先との具体的な調整。体制作りへの協力。
・就学先小学校との情報連絡会の開催(年長児)

地域支援・地域連携

・自治体における自立支援協議会子ども部会への参加、行政を含めた他機関との
連携を深めている。 職員の質の向上

・職員の資格取得の支援
・事業所内研修(月/1回)
・外部研修、講習会への参加(随時)

支　援　内　容

・心身の健康状態の把握と維持や改善。(通所時の検温や健康観察等)
・基本的生活スキルの習得。(おやつ、排泄、着替え等)
・生活習慣や生活リズムの形成。(時間や空間の構造化等の環境設定)

・姿勢や運動、動作の基本的技能の向上。(戸外遊びや散歩、その他運動遊び等)
・保有する感覚の活用。(視覚・聴覚・触覚・味覚・嗅覚などを十分に活用できるような遊び)
・感覚の特性への配慮支援。(室内空間調整や本児が理解できる方法での伝達や手立てや配慮)

本
人
支
援


